
ENJEUX PSYCHOLOGIQUES ET ACCOMPAGNEMENT THÉRAPEUTIQUE
DE LA DIGNITÉ DES PERSONNES ÂGÉES EN INSTITUTION

 ⇢ ÉTUDE QUALITATIVE

LA PERCEPTION DE LA
DIGNITÉ PAR LES

PERSONNES ÂGÉES EN
INSTITUTION ET LES

PROFESSIONNELS DU SOIN
EN GÉRIATRIE

 ⇢ ÉTUDE
INTERVENTIONNELLE

EFFICACITÉ D’UN
PROGRAMME INDIVIDUEL

AXÉ SUR LA SPIRITUALITÉ
AUPRÈS DE PERSONNES
ÂGÉES EN INSTITUTION 

PROCÉDURE

 ⇢ ÉTUDE QUANTITATIVE

LES RELATIONS ENTRE LA
PERCEPTION DE LA

DIGNITÉ ET LA SANTÉ
PSYCHOLOGIQUE DES

PERSONNES ÂGÉES EN
INSTITUTION 

CONTEXTE PROBLÉMATIQUE

OBJECTIFS

 
Spiritualité ⌿ Religion 

C’est une réalité complexe et
propre au développement de

chaque être humain, qu’il soit
athée ou croyant : chacun est

confronté à un rapport
existentiel au monde, aux

autres et à soi-même. 

La dignité dans le vieillissement occupe une place
centrale dans notre société marquée par la
succession de scandales en établissements
gériatriques.

Ce défi à l'échelle du collectif, sur le plan
socio-économique, pose également un enjeu à
l'échelle de l'individu, sur le plan psychologique. 

En effet, les théories psychosociales accordent
une place à part entière à la dimension subjective
du bien vieillir, en présentant le vieillissement
comme un processus personnel de construction.

Les individus sont ainsi amenés à s’approprier le
sens de leurs pertes, de leurs dépendances et de
leur fin de vie - une démarche psychologique qui
les renvoie à des considérations existentielles,
c’est-à-dire à leur spiritualité.
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EXPLORER LES ENJEUX PSYCHOLOGIQUES DE LA DIGNITÉ
DES PERSONNES ÂGÉES EN INSTITUTION

OFFRIR UNE NOUVELLE PERSPECTIVE
D'ACCOMPAGNEMENT PSYCHOLOGIQUE AXÉE SUR LES

CONSIDÉRATIONS EXISTENTIELLES DES INDIVIDUS

APPORTER DES ÉLÉMENTS DE RÉPONSE AUX QUESTIONS
SOCIÉTALES ET ÉTHIQUES

En soins palliatifs, l’intégration du Spiritual Care a
fait l’objet de nombreuses recherches concluantes
pour favoriser le sentiment de dignité des
patients. À ce jour, très peu d’études ont
cependant été conduites dans le champ de la
gérontologie clinique, bien que ce domaine soit
caractérisé par des problématiques similaires de
vulnérabilité et de fin de vie. 


