
Exploration des motifs des femmes à consentir ou à refuser 

la réalisation d’une mammographie : une démarche 

qualitative.
Contexte: Le programme français de

dépistage organisé du cancer du sein

recommande aux femmes de 50 à 74 ans

de réaliser une mammographie tous les

deux ans. L’objectif principal est de

réduire la mortalité par cancer du sein.

Toutefois la question de ce dépistage

apparait controversée dans la littérature.

Le taux de participation n’est que de

50,3% en 2018 (Santé Public France,

2019). Le rapport qu’entretiennent les

femmes avec la mammographie semble

dépendre d’une multitude de facteurs,

souvent qualifiés de facilitateurs et de

barrières.

Objectif de l’étude: Cette recherche
vise à mieux comprendre les
attitudes des femmes vis-à-vis de la
mammographie. Nous souhaitons
identifier, à travers des phénomènes
langagiers, les motifs poussant les
femmes à consentir ou à refuser la
réalisation de cet examen.

Résultats principaux: 
 Les femmes attribuent une grande importance à la relation au médecin et

plus particulièrement au suivi et à la confiance placée en lui.

 La personnalité pourrait expliquer certaines attitudes des femmes vis-à-vis

de la mammographie.

 Les connaissances valorisant la mammographie sont utilisées comme des

arguments stimulant le désir d’effectuer l’examen. Néanmoins, la distinction

croyances-connaissances semble ténue.
 Un manque d’informations délivrées est fréquemment déploré.
 Les femmes sont confrontées à l’ambivalence.

 Cette étude a mis en exergue une difficulté majeure : concilier réflexion

personnelle et volonté de s’en remettre à son médecin dans la décision de

réaliser une mammographie.
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