
Un phénomène de plus en plus présent
chez les jeunes (60 % des 16 - 25 ans)  
Très peu d’études quantitatives 
Faible prise en compte des facteurs
individuels

INTÉRÊTS D’ÉTUDIER
L’ÉCO-ANXIÉTÉ  
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P E R S O N N A L I T É ,  P A R E N T A L I T É  E T  D É S I R
D ’ E N F A N T ( S )  C H E Z  L E S  J E U N E S
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A INVESTIGUER  

Lien éco-anxiété - traits de personnalité
Lien éco-anxiété -psychopathologies chez
les jeunes adultes, les parents et les
enfants. 
Lien éco-anxiété - projets de vie - désir de
d’être parent

2 PROJETS  

Etudiants :

911 participants 

Analyses statistiques
en cours 

Parents :

Projet en cours 

MESURES

Recueil  quantitatif :
Eco-anxiété
Traits de personnalité du Big-5
Psychopathologies inventaire DSM-5
Symptômes anxio dépressifs
Projets de vie et désir d’enfants


